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ANEXO IV – MODELO DE PLANEJAMENTO PEDAGÓGICO
(Exclusivo para Professores de Educação Física)

Planejamento Pedagógico
Projeto Ginástica para Todos 2026

Nome do Professor: ________________________________________

Bairro de Atuação: ________________________________________

Turmas:
( ) Infantil
( ) Adulto
( ) Idosos (apenas para Cuiabá)

Proposta Metodológica:
[Descrever a abordagem pedagógica que será utilizada nas aulas, considerando aspectos técnicos, pedagógicos e sociais, adequados a cada faixa etária.]

Objetivos:

Conteúdos:

Estratégias e Metodologias:

Avaliação:
[Descrever como será realizada a avaliação das atividades e participação dos alunos.]

Observações:
[Incluir qualquer informação adicional relevante.]

Várzea Grande/MT, ____ de __________ de 2025.



Assinatura do Professor
Rua Sidônio Rondon de Moraes, Quadra 147, n° 11
Bairro Canelas, Várzea Grande MT, 78135-380
https://institutobrasilmt.com.br
CNPJ: 19.412.673/0001-87[image: ]
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